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Az ODE

* Az Orszagos Dohanyfiistmentes Egyesiilet a legnagyobb tagsaggal rendelkezd, 1987 o6ta
miikodd egészséges kornyezetért kiizdd fogyasztévédelmi, dohanyellenes szervezet.

* 2005 folyaman az ODE kezdeményezésére tébb mint 150 esetben, a birdsagok és
feltigyeleti hatdsagok jogerds itéleteket hoztak kiilonb6z8 szervezetek és
dohanyérdekeltségek ellenében a dohanyfiistmentes kérnyezetet térvényi
szabalyozasanak betartatasa érdekében.

* A magyar kormany és tdrvényhozas eurépai dohanyzasellenes egyezmények kijatszasat
eredményezd szabalyozasa ellen az ODE mas dohanyzasellenes szervezetekkel egyiitt
minden féorumon — beleértve a briisszeli hatésagokat is — harcol, ramutatva a
dohanylobbi artalmas tevékenységére.

* 2000 ¢ta jelenteti meg a Magyar Dohanyzas Monitor jelentését a Magyar Gallup
Intézet tamogatasaval.

* A média és vallalati partnerséggel, illetve a Dohanyzas Monitorral kapcsolatos
kérdésekkel forduljanak Manchin Réberthez

« az ode@ode.hu email cimen, vagy kézvetleniil a +36 30 555 6217 telefonszamon

* A szervezet rendes és partol6 tagsagaval kapcsolatos kérdésekkel, illetve a szervezet
mikodésével kapcsolatos dokumentumokkal kapcsolatban a szervezet honlapjan lehet
tovabbi informacidkat talalni: www.ode.hu
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Koézgondolkodas a dohanyzasrdl

A dohanyzast, a lakossag két-6tode tartja nagyon sulyos problémanak, komoly
problémanak tovabbi harmada - 6sszességében a lakossag nyolcvan szazaléka
tartja problémasnak a jelenlegi orszagos helyzetet.

A dohanyzasrol a kozgondolkodas 6sszességében nem valtozott 2004-2006
kozott, de bizonyos demografiai csoportok véleményének alakulasaban
ellentétes tendenciakat latunk:

2006-ban a n6knek nagyobb aranya gondolja azt, hogy a
dohanyzas nagyon sulyos probléma (45-49%), a férfiaknak kisebb
része (39-36%), mint 2004-ben.

A fels6fokl végzettségliek és az 50 év felettiek nagyobb része
tartja ezt problémanak, mint 2004-ben.

A legfiatalabbak korében viszont jelentésen csokken azoknak az
aranya, akik ezt stlyos problémanak vélik (47-32%).
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Az orszdgban mennyire sulyos probléma a
dohdnyzas?”
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A dohanyzdk aranya

Szignifikansan nem valtozott két éve alatt a dohanyzék aranya népeségben:
2004-ben a lakossag 31%, 2006-ban 33% dohanyzik napi rendszerességgel

Tiz n6bél 2.5, mig tiz férfibol 4 dohanyzik rendszeresen. A férfiak kozott a
dohanyzodk aranya 4 szazalékponttal emelkedett az utobbi két évben, a
n8k kérében nem valtozott ez az arany.

Alkalmi dohanyos a lakossag 3%-a, legnagyobb aranyban a 18-24 évesek korében
vannak azok, akik prébalgatjak a cigarettat (8%)

Jelenleg a teljes lakossag 16 szazaléka tartozik a
leszokottak taboraba

Legnagyobb aranyban a budapestiek (23%), a fels6fokl végzettségliek
(25%) és az 50 — 70 év kozottiek (23%) korében vannak azok akik korabban
dohanyoztak, de mar leszoktak.
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Dohanyzék és nem dohanyzék demografiai profilja
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Dohanyzék és nem dohanyzék demografiai profilja
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Dohanyosok aranya a kiilénb6z6 demografiai
csoportokban
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Az elszivott mennyiség

Atlagosan egy szallal csékkent az egy dohanyosra juté elszivott cigaretta
mennyisége: 2004-ben 17,4 db-ot, 2006-ban 16,2 db-ot szivtak el atlagosan
fejenként.

Minden demografiai csoportban csékkent a mennyiség

Legjelent6sebben a n6k és a budapestiek kérében csékkent a mennyiség
(2.5 - 2.4 szallal kevesebbet szivnak el naponta)

Az 40 év alattiak alattiak korében is atlagosan 2 szallal csékkent az
elszivott mennyiség

A dohanyosok fele (52%) 20 szalnal kevesebbet sziv el naponta.

2000 ota jelent8s csokkenést mériink az elszivott cigaretta mennyiség terén:
2000-m ég a dohanyosok 22%-a szivott el napi 20-nal kevesebbet, a
tobbiek ennél tobbet, 2004 6szén mar 45%, 2006-ban pedig 52%

tartozik a ,,20 szal alattiak” taboraba
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Atlagos mennyiség naponta
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Elszivott cigaretta mennyiség naponta
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A raszokas

A maia dohanyosok haromnegyede koran, |8 éves koraban vagy
hamarabb kezdett dohanyozni.

> Nagyrészik (41%) mar |16 éves koraban, vagy el6tte, |7-18 éves kora
kozott pedig tovabbi harmaduk (33%).

> 2000 és 2004 kozott drasztikusan nétt a koran kezd8k aranya a
dohanyos népességen belil, 2004 és 2006 k6zo6tt valam elyest csokkent a
|6 évesnél fiatalabban mar dohanyzoék aranya, de még mindig a
dohanyosok 42 % kezd el a gimnazium alsébb éveiben dohanyozni.

A dohanyzasra val6 raszokas és a csaladi / barati kérnyezetben Iévé
dohanyosok szama k6zo6tt nagyon szoros az 6sszefliggés.

> Akik 18 éves koruk el6tt is dohanyoztak, azok a haromnegyed
részének az apja is dohanyzott, a késébb raszokédknal ez az arany
alacsonyabb (18-évesen raszokok 60%-anak, 20 év felett raszokok 44%-

anak dohanyzott az apja is)
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Hany éves koraban szokott ra a dohanyzasra ?
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A csaladi hozzaallas meghatarozé a raszokasban

Bidzis: akik dohdanyoztak az elmuilt 30 napban

Nw6=717
M apja dohadnyzott anyja dohanyzott
M a hazastarsa anagyszilei dohanyoztak
a testvérek dohz’16101yoztak [ senki sem dohanyzott
__________________________________________________________________ R

14 évesesen , vagy 15-17 évesen 18-20 évesen 20 év felett

korabban
Mikortol dohanyzik ?
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,Bardtai/ismerdsei kézdl hinyan dohdnyoznak?”
- dtlagok -
Bizis: akik dohdnyoztak az elmuilt 30 napban
NO6=717

14 évesesen , vagy 15-17 évesen 18-20 évesen 20 év felett
korabban

Mikortol dohanyzik ?
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kozdil hanyan dohanyoznak?”
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A dohanyzasrdl leszokni szandékozdk

Osszességében a dohanyosok fele 6hajt leszokni a dohanyzasrél. Ez
az arany nem valtozott két év alatt.

Az iskolai végzettség és a leszokasi szandék koézott szoros
kapcsolat van, minél iskolazottabb valaki, annal valészin(ibb,
hogy szandékaban all leszokni.

Az életkor el6rehaladtaval és kiiléndsen 50 év felett csdkken
azoknak az aranya, akik eldobnak e szokasukat

A leszokni szandékozok dontd része (87%) olyan dohanyos, aki mar
probalkozott a leszokassal, minden masodik kéziilik az elmult
évben. Segédeszkozt kevesen, minddssze |7%-uk hasznalt.
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Szandékaban all leszokni a dohanyzasrol

Bidzis: akik dohdanyoztak az elmuilt 30 napban
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Meg is probalt leszokni a dohanyzasral

Bidzis: akik dohdanyoztak az elmuilt 30 napban és szindékaban 4ll leszokni a dohanyzdsrol
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Mikor prébalt meg legutoljara leszokni a
dohanyzasrol?

Bizis: akik dohdnyoztak az elmuilt 30 napban és szindékuban 41l leszokni
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Amikor legutobb le szeretett volna szokni a
dohanyzasrdl, hasznalt ehhez valamilyen segédeszkozt?

Bizis: akik dohdnyoztak az elmuilt 30 napban és probaltak mar leszokni
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Orvosi segitség a leszokasban

A dohanyosok tobbségét (80%) mar megkérdezte orvos, hogy
dohanyzik-e , de joval kevesebben vannak azok, akiknek tanacsoltak

is, hogy szokjon le a dohanyzasrol (51%).

> Az orvosok nem preferaljak jobban a néket vagy a férfiakat,
» Ezen a téren nincs kulénbség a varosi és a falusi orvosok kézott

~ Es aszerint sincs kiilonbség, hogy a betegnek milyen az iskolai

végzettsége

> Egyediil abban van kiilonbség, hogy a paciens a fiatalabb, vagy a
kozépkoru, idésebb generacio tagja. A megkérdezetteink tapasztalata
szerint jellemz&en a 40-70 év kozottieknek javasoltak (60-68-72%) a

dohanyzasrol val6 leszokast. Ez 6sszefiligg azzal, hogy ez a korosztaly
keril inkabb kapcsolatba orvossal, illetve ekkor jelentkeznek a

dohanyzas karos hatasai.
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El6fordult-e valaha is, hogy egy orvos, vagy mas, az
egészségiigyben dolgoz6 személy megkérdezte Ontd|
hogy dohanyzik-e ? - igen % -

Bizis: akik dohdnyoztak az elmuilt 30 napban
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El6fordult-e, hogy egy orvos, vagy mas, az egészségligyben
dolgoz6 személy tanacsolta Onnek a dohanyzasrél valo

leszokast? - igen % -
Bizis: akik dohdanyoztak az elnuilt 30 napban

OO - - - = rqr o mm e oelaaliiiiioaoasaeeoas

90 4 2004 B 2000

80 4 -err e ] A 7276

W R S T
60 6l 53 57 60

TOTAL
ferfi
né
Budapest
megyei jogu varos
egyéb varos
alapfoku
kozépfoku
fels6foku
18-24
25-29
30-39
50-59
60-69
70-79

) Orszagos Dohanyfiistmentes Egyesiilet



A DOHANYMARKETINGGEL ES A
NYILVANOS DOHANYZASSAL
KAPCSOLATOS ATTITUDOK
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Dohanymarketinggel kapcsolatos attitlidok

Altalaban szigorodott a kézvélekedés a dohanyzas minden
aspektusaval kapcsolatban

> A lakossag kétharmada egyetért azzal, hogy ,,meg kellene tiftani a
dohinytermékek reklimozadsit az lizletekben’

>  Valamivel kevesebben, de még igy is a lakossag nagyobbik fele egyetért
azzal, hogy ,,meg kellene tiltani a nyitott nyilvanos helyeken valé
dohinyzast” és hogy ,,kiilonleges engedéllyel rendelkez S iizletek
drusithatninak csak dohinytermékeket’.

> A lakossag fele ért egyet azzal, hogy ,,meg kellene tiftani, hagy
dohdnygydrak sport, vagy kézéleti rendezvényeket szponzordljanak”.

Minden attit(id esetében az id8sebb korosztalyok felé haladva szigorodik a
megitélés.

A 2004-es felm éréshez képest leginkabb a fiatalok (40 alattiak)
véleménye valtozott, 10-15 szazalékponttal tébben vannak azok, akik
megszoritas-partiak a dohanyzassal kapcsolatban.
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Dohanymarketinggel kapcsolatos attitlidék
2004 - 2006

- Egyetért6k aranya %-
W 2006 2004

Meg kellene tiltani a 67
dohanytermékek
reklamozasat az 60
uzletekben.
Meg kellene tiltani a 61
53
I
52
I
45

nyitott nyilvanos helyeken
valé dohanyzast.

Kulonleges engedéllyel
rendelkezé Uzletek
arusithatnanak csak
dohanytermékeket.

Meg kellene tiltani, hogy
dohanygyarak sport, vagy
kozéleti rendezvényeket
szponzoraljanak.
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,,Meg kellene tiltani a dohanytermékek
reklimozdsdt az lizletekben.”

- Egyetérték aranya -
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,Meg kellene tiltani a nyitott nyilvanos
helyeken valo dohinyzast ™

- Egyetérté8k aranya -
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,, Ktilonleges engedéllyel rendelkez 6 lizletek
drusithatndnak csak dohdnytermékeket”

- Egyetérté8k aranya -
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sport, vagy kozéleti rendezvényeket
szponzordljanak.”

100 - Egyetértbék aranya -
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Dohanyzassal kapcsolatos attit(idok

Konszenzus van abban, hogy oktatasi intézmények és zart
éttermek egész teriiletén meg kell tiltani a dohanyzast (91-89%).
Ezzel 2006-ban még tdbben egyetértenek, mint 2004-ben.

2004-ben még jelentSs kiilonbség mutatkozott a korosztaly
szerint. Akkor a fiatalabb korosztalyoknak joval kisebb része
értett egyet azzal, hogy ,, az oktatasi intézmények egész
teriletén meg kell tiltani a dohanyzast”, 2006-ban mar jéval
tobben, a legfiatalabbak 89-90% egyetért ezzel .

\J Orszagos Dohanyfiistmentes Egyesiilet



Dohanyzassal kapcsolatos attitlidok
- EgyetértSk aranya, % -

w2006 2004
A dohanyzast meg kellens titani az oktatzsi (NN
intézmeényekben. 83
e <o

A dohanyzast meg kellene tiltani a zart éttermekben.

A dohanyzast meg kellene tiltani olyan kozterlleteken, mint _ 78

az allatkert, vagy jatszoter. 68

A dohanyzést meg kellene tiltani kézépiletek és irodahazak [N 51

bejaratanak 10 méteres korzetében. 43

A dohanyzast meg kellene tiltani kavéhazak és éttermek _ 43

kerthelységeiben. 37
Y I -
A dohanyzast meg kellene tiltani soroz6kben és barokban.

A dohanyzast meg kellene tiltani a szabadban rendezett
rendezvényeken. 34
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,,A dohdnyzast meg kellene tiftani az oktatasi
intézményekben.”

- Egyetért6k aranya életkor szerint, % -

o 2004 m 2006

ol o o1 88 89 .. 88 g > %
80

o] 68

60

50

40 |

30 |

20 |

10 -

0.

Osszes 18-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79
megkérdezett
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,,A dohdnyzdst meg kellene tiftani a zart
éttermekben.”

- Egyetértbk aranya életkor szerint, % -

2004 m 2006

100 96 93
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83 29 80 82 80 82
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50 -
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megkérdezett




,,A dohdnyzast meg kellene tiltani olyan
koztertileteken, mint az dllatkert, vagy jatszotér.”

- Egyetért8k aranya, demografiai csoportok szerint % -
2004 W 2006

100

90 A

80 -

78 77

70 1 68

60 -

50 -

40

30 -

20 -

10 -

0 .

= = v @n @n © =] =] > < o o o o o o
© 5 3 o < > < < < N I @ 5 © © ~
N Y= N N [
208 = g g s = - © ] 4 2 = 2 3 S
N D ° = o R ®© x) 0
»n o S > Y ) © N [}
N x m o > O 0 “—
O o — o w X
£ > S
(@)
)
€

) Orszagos Dohanyfiistmentes Egyesiilet



99/ 1 UUldII)'LdDL IIIC"S’ INCIICTIC ddicarini KLLCPUIC’LC’K
és frodahdzak bearatinak 10 méteres

oo 74 ”
korzetében.
- Egyetért8k aranya, demografiai csoportok szerint % -

2004 W 2006
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60 ~ 57 59

53
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,,A dohdnyzast meg kellene tiftani kavéhizak és
éttermek kerthelységeiben.”

- Egyetért8k aranya, demografiai csoportok szerint % -
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,,A dohdnyzdst meg kellene tiftani

soreizokben és barokban.”
- Egyetért8k aranya, demografiai csoportok szerint % -

100
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,,A dohdnyzdst meg kellene tiltani a szabadban

rendezett rendezvényeken.”
- Egyetértdk ardnya
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Dohanyzassal kapcsolatos attit(idok

A passziv dohanyzastol valé mentesités jegyében a lakossag szinte egésze
egyetért azzal, hogy ne legyenek kitéve dohanyfiistnek a gyerekek, terhes
nék, az id6sek. Négy megkérdezettbSl harom még azzal is egyetért, hogy
senki se legyen kitéve a passziv dohanyzasnak.

2004-ben és 2006-ban is a megkérdezettek tobb, mint a fele (56-58 %) teljes
mértékben egyetértett azzal, hogy ,,az embereket ovni kell a passziv
dohdnyfusttd’, ha nem is teljes mértékben de a lakossag tovabbi harmada is
egyetértett ezzel az allitassal mindkét méréskor (38-37%). Igy 6sszességében
a szinte a teljes lakossag a passziv dohanyzas ellenzdi kdzé tartozik (93-95%).

A lakossagnak kb. a fele tartja egyszeriinek, hogy ,,ha valaki On mellett
dohinyozna, és ez zavarnd Ont, mennyire lenne bonyolult megkérni az
illetét, hogy ne dohdnyozzon”. Minél fiatalabb csoportot néziink, annal
magasabb azoknak aranya, akiknek ez nem okoz gondot.
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Elfogadhatatian, hogy dohdnyfiistnek legyenek kitéve ...

- ,,nem elfogadhat6”, % -

M 2006 2004

95
97

18 év alatti gyermekek

95
99

terhes nok

65 évnél iddsebb 88
emberek 88

79
79

minden egyeb felndtt
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Az embereket ovni kell a passziv dohanyfuisttdl”

- % -
2004 2006
egyaltalan
nem ért
egyet; 1 nem ért nem ért
3 egyet; 3 NT: 1 egyet; 4

egyetért; 38

egyetért;
37

teljes
meértékben
egyetért;
58

teljes
mértékben
egyetért; 56
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Ha valaki Ch mellett dohdnyozna, és ez zavami Cht,
mennyire lenne bonyolult megkémi az illetot, hogy ne
dohinyozzon?

2004 2006

nagyon
nehéz

13 lenne; 11 nagyon

NT; 8 nehéz

lenne; 11
nagyon nagyon
kénnyad kénnyd
lenne; 15 lenne; 18

nehéz
lenne; 26 i
kéonnyad nehéz
kénnyad lenne; 36 lenne; 27

lenne; 36
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,,Ha valaki On mellett dohdnyozna, és ez zavama Cht,
mennyire lenne bonyolult megkémi az illetdt, hogy ne
agohdnyozzon?”
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Ha valaki Ch mellett dohdnyozna, és ez zavama Cht
mennyire lenne bonyolult megkémi az illetdt, hagy ne
dohianyozzon?”

70

ot o1 2004  mW2006

60 - 657 58
54 54

51 51
50 -
40 -
30 -
20 -
10 A
’ .
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,Melyik dllitis a legjellemnzdbb az Chék otthoni
aohdnyzadsi szokdsaira, szabdlyaira?”

2004 2006

B Sehol nem lehet
dohanyozni a
lakason belul

Csak néhany
helyen / néha
lehet dohanyozni
a lakasban

B Mindenhol lehet
dohanyozni a
lakasban

® Nincsenek erre
vonatkozo
szabalyok




wIMelyik aliitas a legjellemzobb az Cndk
autozds kézbeni dohdanyzadsi szokdsaira,
szabdlyaira?”
2004 2006

W Sosem lehet
dohanyozni a
kocsiban

Csak bizonyos
esetekben lehet
dohany

B Nincsenek erre
vonatkozo
szabalyok

B nem értelmezhetd
/ nincs auto
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Az elmdlt héten hany olvan nap voft,
amikor dohdnyfiistnek volt kiteve OT THONABAN”

- egy nap, vagy tébb % -
Bizis: akik jelenleg nem dohdnyoznak
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Az elmdlt héten hany olvan nap voft,
amikor dohdnyfiistnek volt kiteve MUNKAHELYEN”

- egy nap, vagy tébb % -
Bidzis: akik nem dohdanyoznak, és van munkahelyiik
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A nem dohdanyzok, akik az otthonukban VAGY a

munkahelyen ki vannak téve dohdnyfistne

- egy nap, vagy tébb % -
Bidzis: akik nem dohdanyoznak, és van munkahelyiik
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egyéb varos
kézség, tanya




Dohanyzas koltsége az egy fore jutd
jovedelem szerint

) az egy fOre jutd
Atlag Ft/év jovedelem
szal doboz/év HSS:;iﬂfvgffa' szazalékaban

Total (55 400 Ft) 16.18 295 132 851 29

29 999 Ft alatt 16.92 309 |38 962 67

30 000-39 999 Ft 15.93 291 |30 808 45

40 000-59 999 Ft 17.17 313 140 997 34

60 000-89 999 Ft 17.15 313 140 816 23

90 000 Ft felett 13.63 249 11 975 |3

(\J Orszagos Dohanyfiistmentes Egyesiilet



